
L’Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva di 
Firenze, la Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Roma (SPC) ed il Terzo 
Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma 
Con il patrocinio dell’Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del Comportamento e Terapia Cognitiva 
e Comportamentale (AIAMC), della Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) e della 
Sezione Italiana della Società per la Ricerca in Psicoterapia (SPR) 
 
Organizzano il: 
Corso avanzato: “La complessità clinica dei disturbi di personalità: 
modelli cognitivi e metacognitivi, assessment e strategie integrate 
d’intervento” 
 
IPSICO, succursale di Firenze, Via I. Nardi 37 
Gennaio - Giugno 2007 – Ore 9.30 -18.30 – In attesa di accreditamento ECM 
 
Premessa 
In anni recenti, lo sviluppo delle conoscenze scientifiche sui disturbi di personalità ha 
consentito l'elaborazione di una vasta serie di modalità terapeutiche, in ambito cognitivo e 
comportamentale, atte ad intervenire validamente su di essi. L’esperienza clinica con 
questo tipo di pazienti, tuttavia, insegna quanto sia difficile mettere a punto dei protocolli 
terapeutici riproducibili e come sia difficile progettare e condurre interventi efficaci. 
In considerazione di ciò, l'Istituto IPSICO di Firenze, la Scuola di Psicoterapia Cognitiva di 
Roma ed il Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma propongono un corso 
avanzato di aggiornamento, rivolto a psicologi e medici, già psicoterapeuti o in 
formazione, volto a conferire, attraverso l’ampia esperienza clinica dei docenti, adeguate 
conoscenze e competenze in un campo di tale complessità. 
 
Direzione scientifica e didattica del corso: prof. Davide Dèttore (Università di Firenze), 
Dr. Antonio Semerari (Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma) 
 
Docenti:  L. Barone, A. Carcione, A. Carrozza, D. Dèttore, B. Farina, A. Fossati, G. Liotti, 
C. Maffei, N. Marsigli, G. Melli, G. Nicolò, G.F. Placidi, A. Semerari, F. Turchi. 
 
Durata:  12 giornate da 8 ore organizzate in 6 week-end intensivi. E’ possibile partecipare 
all’intero corso o a singole giornate selezionate. 
 
 

Destinatari: psicologi e medici iscritti ai relativi albi professionali, già psicoterapeuti o in 
formazione, preferibilmente con una certa esperienza clinica 
 
 

Costo dell’intero corso: 1600+iva (studenti delle scuole AIAMC o SITCC: 1400+iva).  
Costo delle singole giornate: 150+iva (studenti delle scuole AIAMC o SITCC: 130+iva).  
 
 

Accreditamento: Il corso rilascerà crediti ECM per medici psicoterapeuti e psicologi.  
 
 

Attestato: Al termine del corso verrà rilasciato un regolare attestato di partecipazione. Per 
chi partecipa a singole giornate verrà rilasciato uno specifico attestato. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Programma 
 
 

I giornata: 20 gennaio 
 
Mattina 
Terapia cognitiva e disturbi della personalità: storia e modelli teorici 
La terapia cognitiva standard per i disturbi di personalità secondo A.T. Beck e collaboratori 
Prof. Davide Dèttore 
 
Pomeriggio 
La farmacoterapia dei disturbi di personalità 
Prof. Gian Franco Placidi e Dott. Filippo Turchi 
 
II giornata: 21 gennaio 
Criteri clinici della diagnosi del disturbo di personalità 
Prof. Cesare Maffei 
 
III giornata: 17 febbraio 
L'assessment dei Disturbi di Personalità: questioni di Metodo 
Prof. Andrea Fossati 
 
IV giornata: 18 febbraio 
Metacognizione, cicli interpersonali e stati mentali nel trattamento dei disturbi di 
personalità  
Il disturbo borderline di personalità 
Dott. Antonio Semerari 
 
V – VI giornata: 17-18 marzo 
I disturbi di personalità narcisista e dipendente 
Dott. Antonino Carcione 
I disturbi di personalità paranoide e evitante 
Dott. Giuseppe Nicolò 
 
VII – VIII giornata – 31 marzo/1 aprile 
Disregolazione emotiva e strutturazione del setting per il trattamento del Disturbo 
borderline: il modello di Marsha Linehan (DBT) 
Prof.ssa Lavinia Barone 
 
IX – X giornata: 5-6 maggio 
Disturbi di personalità e deficit di integrazione nella prospettiva cognitivo-evoluzionista. 
 
Dalla disorganizzazione dell'attaccamento precoce al disturbo  borderline di personalità: 
un itinerario psicopatologico 
Dott. Gianni Liotti 
Tecnica, indicazioni e limiti delle co-terapie alla luce della  teoria dell'attaccamento 
Dott. Benedetto Farina 
 
XI – XII giornata: 9-10 giugno 
La Schema Therapy di J. Young per il trattamento dei disturbi di personalità 
Dott. Gabriele Melli, Dott. Nicola Marsigli, Dott.ssa Alessandra Carrozza 
 



SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORSO AVANZATO: 
“La complessità clinica dei disturbi di personalità” 

Da inviare a: Mindgest srl – C/o IPSICO - Via Mannelli, 139 
50132 Firenze - Fax: 055/2008414 

 
Cognome e nome _______________________________________________________ 
 
Indirizzo _______________________________________________________________ 
 
Cap ___________  Città __________________________________________________ 
 
Telefono reperibilità ______________________________________________________ 
 
Partita Iva ______________________________________________________________ 
 
Cod. Fiscale (obbligatorio) ________________________________________________ 
 
Email _________________________________________________________________ 
 
Laurea ________________________________________________________________ 
 
Specializzazione (specificare se in corso) _____________________________________ 
 
Impiego attuale _________________________________________________________ 
 
Il costo del corso è di € 1600,00 + IVA (1400 + iva per studenti delle scuole AIAMC o SITCC). 
La quota d'iscrizione di € 200,00 + iva deve essere versata anticipatamente al momento 
dell'iscrizione stessa. L'importo restante può essere pagato in un'unica soluzione, all'inizio 
del corso, o in tre rate da € 500,00 + iva (430+iva x studenti). In caso di rinuncia durante lo 
svolgimento del corso, è comunque dovuta l'intera quota di frequenza. 
 
� Allego assegno bancario non trasferibile, di € 240,00, intestato a Mindgest srl 
� Allego l’importo complessivo di € 240,00 in contanti 
� Allego ricevuta del bonifico bancario di € 240,00 sul conto corrente intestato a 

Mindgest srl, presso Unicredit Banca, ABI 02008, CAB 02806, C/c n. 20041725 
� Autorizzo all'addebito di € 240,00 sulla mia carda di credito (Visa-Cartasì-Mastercard) 

 
N° ________________________________ in scadenza il ______________________ 

 
Pagherò il restante: 

� In soluzione unica, all’inizio del corso (€ 1400,00 + iva, 1200 + iva per studenti) 

� In 3 rate da € 500,00 + iva (430 + iva per studenti) 

 
� Autocertifico di essere iscritto alla Scuola AIAMC o SITCC di _____________________ 
 
 
Data ____________    Firma leggibile _________________________________________ 



SCHEDA DI ISCRIZIONE ALLE SINGOLE GIORNATE DEL CORSO AVANZATO: 
“La complessità clinica dei disturbi di personalità” 

Da inviare a: Mindgest srl – C/o IPSICO - Via Mannelli, 139 
50132 Firenze - Fax: 055/2008414 

 
Cognome e nome _______________________________________________________ 
 
Indirizzo _______________________________________________________________ 
 
Cap ___________  Città __________________________________________________ 
 
Telefono reperibilità ______________________________________________________ 
 
Partita Iva ______________________________________________________________ 
 
Cod. Fiscale (obbligatorio) ________________________________________________ 
 
Email _________________________________________________________________ 
 
Laurea ________________________________________________________________ 
 
Specializzazione (specificare se in corso) _____________________________________ 
 
Impiego attuale _________________________________________________________ 
 
Desidero iscrivermi alle seguenti giornate (barrare la casella corrispondente): 
� 20/01/07 - Terapia cognitiva e disturbi della personalità + farmacoterapia – D. Dèttore, 

G. Placidi 
� 21/01/07 - Criteri clinici della diagnosi del disturbo di personalità – C. Maffei 
� 17/02/07 - L'assessment dei Disturbi di Personalità: questioni di Metodo – A. Fossati 
� 18/02/07 - Metacognizione, cicli interpersonali e stati mentali nel trattamento dei 

disturbi di personalità – Il disturbo borderline di personalità – A. Semerari 
� 17/03/07 - I disturbi di personalità narcisista e dipendente – A. Carcione  
� 18/03/07 - I disturbi di personalità paranoide e evitante – G. Nicolò 
� 31/03/07 - Disregolazione emotiva e strutturazione del setting per il trattamento del 

Disturbo borderline: il modello di Marsha Linehan (DBT) – 1° giorno – L. Barone 
� 01/04/07 - Disregolazione emotiva e strutturazione del setting per il trattamento del 

Disturbo borderline: il modello di Marsha Linehan (DBT) – 2° giorno - L. Barone 
� 05/05/07 - Dalla disorganizzazione dell'attaccamento precoce al disturbo  borderline di 

personalità: un itinerario psicopatologico – G. Liotti 
� 06/05/07 - Tecnica, indicazioni e limiti delle co-terapie alla luce della  teoria 

dell'attaccamento – B. Farina 
� 09/06/07 - La Schema Therapy di J. Young per il trattamento dei disturbi di personalità 

– 1° giorno – A. Carrozza, N. Marsigli, G. Melli 
� 10/06/07 - La Schema Therapy di J. Young per il trattamento dei disturbi di personalità 

– 2° giorno – A. Carrozza, N. Marsigli, G. Melli 
 



Il costo delle singole giornate del corso è di € 180,00 (iva compresa) (€ 156,00 iva compresa 
per studenti delle scuole AIAMC o SITCC). La quota d'iscrizione, calcolata moltiplicando tali 
cifre per il numero delle giornate selezionate, deve essere versata anticipatamente al 
momento dell'iscrizione stessa. In caso di rinuncia è comunque dovuta l'intera quota di 
frequenza. 
 
� Allego assegno bancario non trasferibile, di € __________, intestato a Mindgest srl 
� Allego l’importo complessivo di € _________ in contanti 
� Allego ricevuta del bonifico bancario di € __________ sul conto corrente intestato a 

Mindgest srl, presso Unicredit Banca, ABI 02008, CAB 02806, C/c n. 20041725 
� Autorizzo all'addebito di € _______ sulla mia carda di credito (Visa-Cartasì-Mastercard) 

 
N° ________________________________ in scadenza il ______________________ 

 
 
� Autocertifico di essere iscritto alla Scuola AIAMC o SITCC di _____________________ 
 
 
Data ____________    Firma leggibile _________________________________________ 
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